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Chantier Femmes immigrantes au Québec  
 

 20 et 27 octobre 2023 de 9h à 12h, en visioconférence 
Lien Zoom pour participer aux deux avant-midis: 

 https://us02web.zoom.us/j/88994628849 
 

Ordre du jour 
 

1re partie : le vendredi 20 octobre en de 9h à 12h 
 
8h55 Accueil (Diane Rioux, GEDCIQ) 

9h00 Ouverture: Objectifs et attentes de la journée (Gilles Rioux, GEDCIQ) 

La situation des femmes immigrantes au Québec  

9h10 - 9h50 Portrait actuel des femmes immigrantes : Mise en lumière de données 
sociodémographiques sur les femmes immigrantes au Québec.  Réalités et enjeux touchant différentes 
dimensions de leur vie (santé, emploi, éducation, famille [Mélanie Julien, directrice à la Direction de la 
recherche et de l’analyse du Conseil du statut de la femme (CSF)]. 

9h50 - 10h00 PAUSE 

Le parcours des femmes immigrantes : particularités, enjeux et défis 
 
10h00 - 10h05 Témoignage (vidéo) du parcours (2012-2022) d’une immigrante demandeuse d’asile  
 
10h05 - 10h35 Constats en lien avec le statut des immigrantes : charge familiale, isolement et 
accessibilité aux services, déqualification professionnelle et précarité financière, santé physique et 
mentale, violence conjugale (Jeanne Françoise Niwenfura, conseillère en intégration 
sociocommunautaire au Service d’accueil des nouveaux arrivants (SANA) de Montréal-Nord et Marie-
Andrée Turcotte, intervenante pour Halte-Femmes).   
 
10h35 - 10h45 Période de questions et d’échange  
 
 10h45h-11h00 PAUSE 
 
L’ADS+ (Analyse différenciée selon les sexes) : Une approche inclusive à mettre en pratique 
 
11h00 - 11h45 Qu’est-ce que la pratique de l’ADS+ (Josiane Maheu, conseillère en développement 
social à Longueuil) 

11h45 - MIDI Retour sur la journée et mot de la fin (Gilles Rioux, GEDCIQ) 
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2e partie : le vendredi 27 octobre de 9h à midi 

 
 
8h55 Accueil (Diane Rioux, GEDCIQ) 

9h00 Ouverture Objectifs et attentes de la journée (Gilles Rioux, GEDCIQ) 

Les femmes immigrantes et l’emploi 

9h10-9h40 Plaidoyer pour le développement de mesures afin de lutter contre la discrimination et le 
racisme en emploi à l’endroit des femmes immigrées et racisées.  Une réflexion collective du Réseau 
d’action pour l’égalité des femmes immigrées et racisées au Québec (RAFIQ) basée sur des données 
qualitatives et des témoignages focalisant sur les constats et enjeux des femmes victimes de 
discrimination en lien avec leur vécu professionnel (Mme Michelle Hangnilo, Coordonnatrice des 
projets et adjointe à la direction, RAFIQ) 

9h40 - 10h00 Enjeux reliés au statut de demandeuse d’asile et exemple de réussite d’intégration en 
emploi. Présentation de Mme Julie Christine Hélas, Agente	 de	 mobilisation	 à	 l’immigration,	
Municipalité	régionale	de	comté	de	Kamouraska. 

10h00 - 10h15 Période de questions et d’échange  
 
10h15 - 10h25 PAUSE 

 
La santé des femmes immigrantes 
 
10h25 - 10h35 Quelques données sur la santé des femmes immigrantes (Marta Massana, GEDCIQ) 
 
La violence conjugale en contexte d’immigration 
 
10h35 - 11h15 Présentation de la recherche ”Vers des changements systémiques pour éliminer la 
violence envers les adolescentes et les femmes immigrantes” à Montréal-Nord. (Tatiana Sanhueza, 
ENAP et Sonia Parra Jordan de la TQMN et de la TFOF) 

11h15- 11h45 Présentation d’une initiative en	périnatalité	 sociale	pour	 les	 femmes	en	 contexte	de	
vulnérabilité par	Mme	Marie-Christine	Harguindéguy-Lincourt,	Directrice	Qualité	et	Expertise,	La	
Maison	bleue 

 
11h45 - MIDI Retour sur la journée et mot de la fin (Gilles Rioux, GEDCIQ) 
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Documents pour aller plus loin 

 
 
La situation des femmes immigrantes au Québec  

 

Impacts pandémie sur les femmes 

Les femmes et la pandémie – Conseil du statut de la femme (gouv.qc.ca)  
 
Impacts de la pandémie de COVID-19 sur les femmes | CDÉACF (cdeacf.ca) 
 
Les femmes immigrantes | Données statistiques pour l’égalité entre les femmes et les hommes 
(quebec.ca) 
 
Document Femmes autochtones, immigrantes ou racisées dans l’œil de la pandémie 
 Femmes autochtones, immigrantes ou racisées dans l’œil de la pandémie – Conseil du statut de la 
femme (gouv.qc.ca)  
 
Dossier évolutif Les femmes et la pandémie qui rassemble les données sur les enjeux d’égalité mis en 
lumière par la COVID-19 (travail, famille, santé, violence conjugale) 
 
L’ADS+ (Analyse différenciée selon les sexes) : Une approche inclusive à mettre en pratique 
 
Pratique ADS+ à l’égard des femmes immigrantes 
Une perspective intersectionnelle sur l’intervention en violence conjugale  
auprès des femmes immigrantes : les pratiques des intervenantes en maison d’hébergement du 
Québec  castro-zavala-s.pdf (trajetvi.ca) 
 
Les femmes immigrantes et l’emploi 
 
Les personnes immigrantes et le marché du travail québécois 2020, MIFI.  Inscrire le titre principal du 
document ici (gouv.qc.ca) 
 
Portrait des personnes issues de minorités visibles sur le marché du travail au Québec en 2021, 
l’Institut de la statistique du Québec  
 Marché du travail et rémunération. Numéro 35 | Juillet 2023 (quebec.ca) 
 
Le rôle des réseaux sociaux dans le processus d’intégration socioprofessionnelle, Carol-Anne Gauthier, 
2015. L’étude aborde différents facteurs d’exclusion à l’emploi relatifs aux femmes immigrantes. 
Le rôle des réseaux sociaux dans le processus d’intégration socioprofessionnelle des femmes 
immigrantes qualifiées au Québec (erudit.org)  
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La santé des femmes immigrantes 
 
Podcast « Panseurs en terre d’accueil » - CERDA - Centre d’expertise sur le bien-être et l’état de santé 
physique des réfugiés et des demandeurs d’asile 

Portrait Récit de la DÉMARCHE D’INNOVATION SOCIALE EN SANTÉ GLOBALE EN CONTEXTE DE CRISE 
SANITAIRE par la Maison de l’innovation sociale (MIS):  Expérimentation de l’accès aux services de 
santé d’Ania, une femme immigrante enceinte POLO_Recit-dune-demarche-IS-sante-globale-contexte-
crise-sanitaire_VF_10-mai-2022-low.pdf (mis.quebec)    
 
La santé mentale 
 
Présentation du numéro thématique Santé mentale des immigrants et réfugiés parue dans la revue 
Santé mentale au Québec en 2020. Un numéro thématique sur la santé mentale des imm… – Santé 
mentale au Québec – Érudit (erudit.org) 
 
La contraception  

 
Accès aux soins de santé reproductive en contexte migratoire : Parcours de femmes immigrantes 
souhaitant exercer un contrôle sur leur fécondité au Québec (openedition.org), paru dans la revue 
Enfances, familles, générations en 2022. L’article aborde les obstacles d’accès à la contraception 
médicale et à l’avortement. 

 
Dossier Contraception et immigration du Centre de recherche de Montréal sur les inégalités sociales, 
les discriminations et les pratiques alternatives de citoyenneté au Québec (CREMIS): pratiques 
contraceptives des femmes immigrantes et problématiques d’accès à la planification familiale 
rencontrées par cette population. Contraception et immigration au Québec — CREMIS   

 
La violence conjugale en contexte d’immigration 

 
CERDA : Intervenir auprès des femmes immigrantes victimes de violence conjugale: défis et stratégies à 
favoriser 

Projet TRACES de la Table québécoise de concertation des organismes au service des personnes 
réfugiées et immigrantes (TCRI) : La violence fondée sur le sexe vécue en contexte prémigratoire et 
périmigratoire : les impacts sur le parcours et l’adaptation des femmes immigrées et réfugiées 
installées au Québec. Ce projet de recherche (2019-2023) vise à développer un modèle de pratiques 
pour répondre aux besoins spécifiques des femmes immigrantes et en recherche de refuge, affectées 
par les violences genrées. Il est basé sur l’actualisation des connaissances sur les réalités des femmes et 
des intervenantes au Québec.  Présentation par la chargée de projet de la TCRI. TRACES – TCRI 
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Quelques références récentes au sujet des femmes immigrantes au Québec  
 
Bégin, Maxime Steve (2019). Qui sont les nouveaux arrivants ? Portrait d’une diversité à prendre en compte en 
éducation des adultes, Études et recherche, [en ligne], Québec, Conseil supérieur de l’éducation, 46 p. 
https://www.cse.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/2019/10/50-2105-ER-nouveaux-arrivants.pdf  
 
Chouakri, Yasmina (2019). Analyse qualitative de parcours d’insertion de femmes immigrantes au marché du 
travail et conditions de réussite observées. Rapport de la recherche-action, Comité consultatif femmes, 
Commission des partenaires du marché du travail, Québec, [en ligne], Montréal 
https://ccfemme.files.wordpress.com/2019/09/ccf_femmes-immigrantes_rapportrechercheaction_mai-
2019.pdf  
 
Conseil du statut de la femme (2016). Mémoire sur le projet de loi n o77, Loi sur l’immigration au Québec, 
Québec, Conseil du statut de la femme, 35 p. https://www.csf.gouv.qc.ca/wp-
content/uploads/memoire_immigrationloi_77.pdf  
 
Conseil du statut de la femme (2020). Les personnes victimes d’agressions sexuelles ou de violence conjugale 
face au système de justice pénale : état de situation. Québec, Conseil du statut de la femme, 94 pages. 
https://csf.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/Etu_violence_justice_20201007_vweb.pdf  
 
Conseil du statut de la femme (2020). Portrait des Québécoises, édition 2020. Québec, Conseil du statut de la 
femme, 42 p. https://csf.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/portrait-quebecoises-2020-economie.pdf  
 
Conseil du statut de la femme (2020). Avis. Prendre soin : perspectives sur le vieillissement. Québec, Conseil du 
statut de la femme, 117 pages. 
https://csf.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/Avi_prendre_soin_20200416_vweb.pdf  
 
Conseil du statut de la femme (2021). Mieux assurer la santé et la sécurité des femmes au travail : mémoire sur 
le projet de loi no 59 Loi modernisant le régime de santé et de sécurité du travail. Québec, Conseil du statut de 
la femme, 33 p. https://csf.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/Mieux-assurer-sant%C3%A9-
s%C3%A9curit%C3%A9-femmes-travail.pdf 
 
Conseil supérieur de l’éducation (2021). L’inclusion des familles immigrantes : pour une synergie accrue en 
éducation des adultes, Québec, Le Conseil, 233 p. https://www.cse.gouv.qc.ca/wp-
content/uploads/2021/05/50-0542-AV-inclusion-familles-immigrantes.pdf 
 
Goualier, Nina, Goudet, Anna, Hamel-Roy, Laurence, Meango, Zranwieu Koye Rebecca Nabrissa. (2023). La 
reconnaissance des diplômes étrangers des femmes immigrantes au Québec en contexte de pénurie de main-
d’œuvre : un rendez-vous manqué ? Action travail des femmes. Montréal (QC), 52p. https://atfquebec.ca/wp-
content/uploads/2023/08/ATF-etude-RAC-aout-2023.pdf 
 
Gouvernement du Québec (2018). Stratégie nationale sur la main-d’œuvre 2018-2023, [en ligne], 
https://www.mtess.gouv.qc.ca/publications/pdf/Strat-nationale_mo.PDF 
 
Gouvernement du Québec (2023). Consultation publique 2023. La planification de l’immigration au Québec pour 
la période 2024-2027. Cahier de consultation. 67 p. https://cdn-contenu.quebec.ca/cdn-
contenu/adm/min/immigration/publications-adm/plan-immigration/BRO_Consul 
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